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SMIECH TO BtAD

Wojciech Mikotuszko
Do powyzszego wniosku doszedt Rosjanin, ktéry opisat mechanizm $miechuyy
komputerom poprawi sie humor
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Wczesnym rankiem dzwoni telefon. Mezczyzna, nieco zmeczony po
nocnej popijawie, z trudem podnosi stuchawke:
— Klinika? - styszy pytanie.
- Pomytka! To prywatne mieszkanie! ~ warczy i odkfada stuchawke.
Telefon dzwoni po raz drugi:
- Klinika?
- Przeciez mbéwitem, Ze to prywatne mieszkanie!!!
- Ziutek, no co$ ty? Kumpla nie poznajesz?! Pytam, czy strzelimy sobie klinika.
Nie, to nie jest tylko glupi dowcip. To jest AZ glupt dowcip. I nie ma sie z czego $miaé. Badacze od
dziesiatkow, bal, od setek Jat prébuja zrozumied, co w nim $miesznego. Dlaczego prostacka gra stéw budzi w
nas chichot? Dlaczego po byle jakim zarcie rozdziawiamy otwory ustne, wydajemy dzwieki typu ,cha, cha”
albo ,hi, hi”, trzgsiemy gardiem, szczgka, a bywa, ze i brzuchem?

Podrdz przez trajektorie przestrzeni znaczen

Jedng z nielicznych oséb na swiecie, ktorej te pytania nie wprawiaja w zlty humor, jest rosyjski profesor Igor
Sustow, specjalista od fizyki teoretycznej. Uwaza, ze catkowicie rozwigzat zagadke powstania $miechu.
Twierdzi nawet, ze wie, jak poczucie humoru zaszczepi¢ komputerom! Opracowat przeciez? oryginainy
algorytm, ktéry zamiescit w Internecie. Opisywaly go czasopisma z catego Swiata. Profesora Sustowa to
bardzo cieszy. Rosja nie data mu doéé duzego grantu, by samodzielnie mogt zebraé zespét informatykow
gotowych do zamienienia jego projektu w gotowy program komputerowy.

Uznatem, Ze poznanie takiego cztowieka z pewnoscig i mnie poprawi humor. Wybralem sie wiec do jego
gabinetu w Instytucie Problemow Fizyki imienia Piotra Kapicy w Moskwie. Ale gdy wdrapywatem sie na
plerwsze pietro budynku, w ktérym mieéci si¢ pracownia profesora Sustowa, Smiech zamart mi na ustach.
Wszystko przez waskie schody, obdrapane $ciany, odpadajacy tynk, malutki pokdj i okna pelne szpar
pamietajace jeszcze czasy Zwigzku Radzieckiego. Posrdd tej szarzyzny siedzial specjalista od dobrego
humoru, ktdéry szeroko sie usmiechnat na mdj widok. Jak na fizyka przystato, wyciggnat z szuflady plik kartek,
na ktérych miat szczegdlowo rozrysowane wykresy i wzory. To byto — zdaniem profesora Sustowa -
rozwigzanie zagadki $miechu. Mnie jednak widok tych tajemniczych linii i znaczkéw bynajmniej nie rozbawit. I
dobrze. Trzeba mieé kiepski humor, zeby zrozumie¢, skad sie bierze dobry.

Wedtug rosyjskiego fizyka $miech to w najwiekszym skrécie wynik bledéw w obrébcee informacji, jakie
przetwarza nasz organizm. Wezmy dla przyktadu dowcip o ,kliniku”. Kazde stowo, ktére go buduje, ma kilka
badZ nawet kilkanascie znaczeni. MOzg poczatkowo bierze pod uwage wszystkie, ale w miare opowiadania
dowcipu wybiera z nich te najbardziej prawdopodobne. Tworzg — jak to zgrabnie ujaf profesor Sustow ~
Jtrajektorie w przestrzeni znaczen”. Dzieje sig to podswiadomie i szybko, bo do naszej $wiadomogci musi
dotrzeé juz gotowy produkt. To dlatego ,klinika” pojawia sie w niej jako ,duzy szpital”. Gdyby$my rozwazali
Swiadomie wszystkie warianty znaczen, mielibySmy klopoty ze zrozumieniem jakiegokolwiek zdania.

Chron nas, $§miechu, przed pasozytami

Dowcip polega na tym, ze prawdziwa okazuje sig inna trajektoria znaczen niz ta, ktéra dotarta do naszej
Swiadomosci. Wychodzi to na jaw catkowicie niespodziewanie. — Mdzg, jak sie okazato, wzbudzit nie te
komorki nerwowe, ktére trzeba. Musi je teraz szybko wyciszyé, rozproszy¢ ich energie - wyjasnia fizyk. —
Trzeba jg jednak tak wyrzuci¢, by nie zakidcata rozumowania. Inaczej moglyby powstaé mysli pasozytnicze.
Energia jest wiec przerzucana do tych neurondw, ktére zawiadujg ruchem miesni. I to zwykle tych, ktérych
ruch nie przeszkadza w funkcjonowaniu organizmu. To dlatego najpierw zaczynaja drga miednie gardia, szyi
czy szczek, a nie ndg lub rak. I to jest wiasnie $miech.

Smiechu warta jest jednak nie tylko gra stéw (i nie kazda gra stéw). Réwnie dobrze bawi¢ moze
nieprzewidziana zmiana znaczenia catej sytuacji. Jak w dowcipie o bekarcie: ,Podczas podrazy po swoich
wiosciach ksigze zobaczyt mezczyzne niezwykle do niego podobnego. Zapytat go wigec: »Czy twoja matka nie
pracowala moze w naszym patacu?«. »Nie — odpart mezczyzna ~ matka nie. Ale pracowat tam mdj ojciec«”.
- Rowniez faskotki nas $mieszg, bo mbzg wcigz myli sig przy wzbudzaniu komoérek nerwowych. Tu dotykaja,
nie tutaj, a wlasnie, ze tutaj, nie, nie tutaj - profesor Sustow prébuje sie sam potaskotac. Bezskutecznie. -
Nie da sie samego siebie potaskotac — wyjasnia od razu ~ bo miejsce dotyku musi by¢ niespodziewane, musi
zaskoczyé mézg. A my przeciez wiemy doskonale, ktére miejsce zamierzamy za chwile potechtaé.

Z tego samego powodu nie $miesza nas znane dowcipy. Mézg adpowiednio wczesniej wzbudza wlasciwe
neurony i nie pojawia sie klopot z pozbyciem sie nadmiaru energii. Ale bawi nas sytuacja, gdy kto$
niespodziewanie wpada do wody. Albo gdy klaun rusza sie tak, ze nigdy nie wiemy, w ktorg strone pojdzie i
ktéra konczyng pomacha.

Algorytm profesora Sustowa to wie. By jednak powstat gotowy program komputerowy, potrzeba zespotu
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ludzi, ktérzy wpiszg do pamieci wszystkie mozliwe znaczenia stéw — tak jak to robi nasz mézg. Jednak na ich
zatrudnienie potrzeba sporo pieniedzy.
Ale przeciez dobry zart tynfa wart.

Wojciech Mikoluszko
"Przekréj” nr 16 /2008



