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Problem niby banalny - czym jest poczucie humoru? Na pewno jedna z charakterystyk, ktérych
szukaja u potencjalnego partnera zarowno kobiety, jak i me¢zczyzni. Skoro uznajemy ta cecheg za
istotny predyktor szczgsliwego i udanego zwiazku, to nie moze byc¢ to jednak taka blaha
sprawa. Wybor dobrego partnera to nie przelewki, dlaczego chcemy takiego, ktory nas
rozsmieszy?

Ciekawe wyjasnienie “procesu $miechu” proponuje fizyk teoretyk Igor Sustow (Igor Suslov).
Mozna sobie o tej sprawie poczyta¢ w Przekroju. Artykul przyjemnie napisany, cho¢ w nieco
zartobliwym tonie i niestety miejscami wpisuje si¢ w stereotyp opowiesci o “szalonym fizyku
teoretycznym z rozwichrzong czupryng”.

Pomyst Sustowa (nie jest tak do kornica nowy) w skrécie, przedstawia si¢ nastepujaco: Stuchajac
zartu zaczynamy tworzy¢ sobie w umysle pewna sytuacj¢ w oparciu o znaczenie stow, ktére
slyszymy. Tworzenie tej historii przebiega bezproblemowo do czasu, gdy opowiadajacy podaje
nam puentg, ktora, jesli zart ma by¢ Smieszny, nas “oszuka” i zaskoczy. Dobre zakonczenie
przeformuje poprzednig histori¢ i ukaze ja z nowej strony. Okaze si¢, ze historia, ktora
tworzyli$my do tej pory byla “bledna™.

Smiech ma by¢ wigc reakcja na “blad” popelniony przez ukltad nerwowy.

Rowniez laskotki nas $miesza, bo mozg wciaz myli si¢ przy wzbudzaniu komérek
nerwowych. Tu dotykaja, nie tutaj, a wlasnie, ze tutaj, nie, nie tutaj — profesor
Sustow probuje si¢ sam potaskotac. Bezskutecznie. — Nie da si¢ samego siebie
potaskotaé¢ — wyjasnia od razu — bo miejsce dotyku musi by¢ niespodziewane, musi
zaskoczy¢ mozg. A my przeciez wiemy doskonale, ktére miejsce zamierzamy za
chwilg potechtac.

Z tego samego powodu nie $§miesza nas znane dowcipy. Mézg odpowiednio
wcezesniej wzbudza wlasciwe neurony 1 nie pojawia si¢ klopot z pozbyciem si¢
nadmiaru energii. Ale bawi nas sytuacja, gdy ktos niespodziewanie wpada do
wody. ( Wojciech Mikoluszko - Smiech to blad / Przekr6j 16 / 2008 )
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Moje dziecko dostownie tarzalo si¢ dzi$ ze $miechu na widok dwoch oséb grajacych w lotki.
Mata musiata mie¢ kupe frajdy obserwujac to nieprzewidywalne zachowanie. Wyobrazam
sobie, ze zapewne wielokrotnie probowata przewidzie¢, gdzie lotka wyladuje nastgpnym razem
i wiele razy “mylila” si¢ w tym przewidywaniu. Nie méwiac juz o tym, ze grajacy wykonywali
ruchy, z ktérymi do tej pory jeszcze nie miala do czynienia.

Jak wskazuja psychologowie cytowani w artykule z telegraph.co.uk (roOwniez o Sustowie),
glownym problem teorii rosyjskiego fizyka jest brak wskazania na to, ktére bledy nasz umyst
uzna za $mieszne, a ktére po prostu za bledy. W koncu nie za kazdym razem $miejemy sig, gdy
dokonujemy blgdnej interpretacji sytuacji.

Moim zdaniem rozwigzanie tego akurat problemu lezy gdzies tu: Smieszne jest to, co pokazuje
nam, ze dana sytuacja ma wigcej niz jedno rozwigzanie, mimo, ze byliSmy pewni, ze jest
inaczej. W zwigzku z tym $miech nierozerwalnie taczy si¢ z plastycznoscig poznawcza i
zdolnoscig reinterpretacji schematéw poznawczych nalozonych na dang sytuacjg. Dobry zart
moze z dwdch rzeczy znanych zrobi¢ jedna nowa, ktéra w dodatku bedzie miata sens!

Tak dla ciekawostki, oto proby konstruowania zartow przez komputer. Niektore catkiem udane:

Computer generated wit is still primitive, as shown by jokes produced by a
computer program developed at the University of Edinburgh by Graeme Ritchie
and Kim Binsted:

What kind of contest can you drive on?

A duel carriageway.

What kind of line has sixteen balls?

A pool queue.

What kind of pig can you ignore at a party?

A wild bore.

But two examples of computer comedy were surprisingly successful and beat about
250 human jokes:

What do you call a ferocious nude?
A grizzly bare.
What kind of murderer has fibre?

A cereal killer.

Ads by Google

Accoya® z Titan Wood Fotos y Videos

50+ rok Staly Stajnia Nie-toksyczny Reléjate y mira un Video!
Lasek przy poswiadczony Zrodia Y mucho maés. Sin registro
WWw.accoya.com 100links.com/video

http://psycholudens.wordpress.com/2008/04/20/czym-jest-smiech/ 15.06.2008



